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Der Siiden Bayerns kdnnte sich vollsténdig selbst mit Lebensmit-
teln versorgen, sogar mit Bio-Produkten. Trotz der hohen
Bevélkerungsdichte, trotz der Berge und auch dann, wenn wir
alle Moore wieder unter Wasser setzen. Theoretisch.

Die Studie soll mehr sein als theoretische Berechnungen. Der
Nachweis, wie viel mdglich wére, ist eine Einladung, etwas zu
veréndern. Das lohnt sich, denn es sichert unsere Ernéhrung
und stérkt die (Land-)Wirtschaft in der Region.

Die Studie wurde vom Leibniz-Zentrum fiir Agrarlandschaftsforschung (ZALF) e.V.
in Miincheberg durchgefiihrt, im Auftrag von Karl Bér MdB.

Hier geht es zur
vollstandigen Studie:
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Die fast 8 Millioh Menschen it
sich vollstandig mit regionales

Unsere Studie beriicksichtigt Rahmenbedingungen wie naturréumliche oder
betriebliche Strukturen und zeigt welchen Einfluss Verbraucher*innen mit
ihrem Erndhrungsverhalten haben.

Eine regionale Versorgung der Bevélkerung in Oberbayern,

“W¥° Niederbayern und Schwaben zur Sicherstellung der Ernéhrung ist
méglich.

BiO

Auch mit 8kologischer Landwirtschaft ist die Versorgung gesichert.

/' Weniger Fleisch, Milchprodukte und Eier zu essen begiinstigt
einen noch stérkeren Selbstversorgungsgrad.

Niederbayern

Schwaben

Oberbayern

yf)kologische Landwirtschaft®

Selbstversorgungsgrad in %

Im rein konventionellen Szenario wird herkémm-
liche Landwirtschaft unter Einsatz von Pestiziden,
Kunstdiinger, etc. betrieben. Hier wird
vergleichsweise der héchste Selbstversorgungs-
grad erreicht, verursacht aber auch die meisten
externen Kosten.

Die 8kologische Landwirtschaft nutzt einen
geschlossenen Betriebskreislauf und fordert
natiirliche Ressourcen und Biodiversitat. Auch
bei nachhaltiger und extensiver Bewirtschaf-
tung ist es mdglich die Region aus den
eigenen Flachenpotenzialen divers zu
erndhren und mehr zu produzieren als
tatséchlich verbraucht wird.

n Suden Bayerns konnten
h Bioprodukten ernahren.

Eine Verringerung des Konsums tierischer
Lebensmittel, in Anlehnung an die Planetary
Health Diet, macht eine regionale und 8kologi-
sche Ernéhrung deutlich einfacher. Das
flexitarische Szenario rechnet einfach und nicht
ganz so radikal mit einer Halbierung des
Fleischkonsums. Das wird mit Nissen, Hilsen-
frichten, Gemise und Obst kompensiert.

In allen Szenarien rechnen wir mit der Wiederver-
ndssung der Moore in der Region, weil das fiir
den Klimaschutz notwendig ist, und mit dem
Import exotischer Giiter wie Kakao, Kaffee und
Bananen. In allen Szenarien exportiert die Region
weiter Lebensmittel, z.B. den Hallertauer Hopfen.
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